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SLOW BIKE 2008 – 2° TREKKING 2008 
Trekking delle Dolomiti 

- Alpe Siusi-Alpe di Tires-Passo Sella-Val Gardena-Val Badia- 
 

DATA ESCURSIONE: 27/28/29 giugno 2008 
  

ORA PARTENZA: 26 giugno, orario da stabilire 
  

RITROVO: da definire 
  

IMPEGNO 
FISICO: 

impegnativo 

  

DIFFICOLTA’ 
TECNICA: BC / OC 

  

DURATA: Riferimento prossima relazione definitiva 
  

ACCOMPAGNATORI: Michele Di Domizio e 
2 guide nazionalI MTB 
 

Relazione provvisoria 

Come da programma la commissione SLOWBIKE organizza per i giorni 27/28/29 
Giugno 2008 il trekking delle Dolomiti in Mountain Bike (partenza giovedi 26 giugno, 
direzione Bolzano)  
 

Il programma dettagliato è ancora in fase di realizzazione e studio, ma a grandi 
linee siamo in grado di darvi alcune indicazioni 
 

Per motivi organizzativi (prenotazione rifugi e mezzi di trasporto) le iscrizioni sono 
già aperte e verranno chiuse il 13 Giugno 2008. 
Potranno essere fatte via e-mail alla segreteria del sito (indicando estremi e recapiti 
telefonici) o presso la sezione Cai di Ascoli Piceno nei giorni di apertura (mercoledì e 
venerdì dalle 19 alle 20). In entrambi i casi l'iscrizione si riterrà confermata con il 
versamento di Euro 100,00 a titolo di caparra. I posti disponibili sono 16, con un minimo di 
9 partecipanti. 
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Il tragitto toccherà zone quali l'altopiano dell'Alpe di Siusi, l'Alpe di Tires, la zona del 
Massiccio del Sasso Piatto e del Sasso Lungo, Passo Sella, la Val Gardena, l' Alta Val Badia, 
tra ambienti di immensa bellezza e panorami sui massicci del Sella e della Marmolada. 
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Il prezzo indicativo é di 300,00 €, calcolato su un totale di 16 partecipanti, e comprende: 
 

- Viaggio andata e ritorno (dal numero di partecipanti decideremo il mezzo per le persone e 
per le bike) 

- Cena, pernottamento e prima colazione in rifugi e garnì. 
- Pranzo al sacco 
- Tre Guide Nazionali di Mountain Bike 
- Assistenza Tecnica e materiale collettivo 
- Trasporto locale per le persone, le bike e per i bagagli da Bolzano per i rifugi e garnì. 
- Assicurazione individuale 
- Trasporto in funivia da Siusi all'Alpe di Siusi 

 

 
 
La quota non comprende: 
 

- Bevande ai pasti 
- Eventuali pranzi in Baite per libera scelta di ogni partecipante 
- Il pranzo di Domenica 29 Giugno 2008 
- La eventuale tratta in funivia da Selva in Val Gardena al Passo Gardena (Dantercepies) 

per chi non volesse o non se la sentisse di fare tutta la salita in bike. 
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Gli organizzatori faranno di tutto per contenere il prezzo, ma il costo del mezzo di 
trasporto potrebbe avere un'incidenza maggiore sulla quota individuale nel caso in cui non 
si arrivasse ai 16 partecipanti.  
 

La relazione ed il programma completi verranno pubblicati a breve sul sito 
www.slowbikeap.it. 

 
Si richiede un buon allenamento e spirito di adattamento (nei rifugi probabilmente 

si dormirà tutti in un'unica camerata). 
  
Per informazioni segreteria@slowbikeap.it oppure Michele Di Domizio cell. 347 8288363. 


